
JUIN 2026 

Chiara Schaller
contact@vieuxbiclou.org
09 54 55 27 44
www.vieuxbiclou.org

DOCUMENT RÉALISÉ PAR :

2025

RAPPORT D'ACTIVITÉ

ASSOCIATION LE VIEUX BICLOU
MONTPELLIER



Animations et prestations 

8La vélo-école

7Recyclage & réemploi 

6La vélonomie pour les adhérent.es

5Nouveautés

4En chiffres

3En bref

SO
M

M
A

IR
E

LE VIEUX BICLOU

NOS ACTIONS EN DÉTAIL

9focus vélos egaux

10
Hors les murs 11



3

Apprendre, réapprendre, reprendre confiance pour
circuler en ville. 

APPRENTISSAGE DU VÉLO

Récupérer des vélos, les remonter ou les démonter. 

RECYCLAGE ET RÉEMPLOI

Devenir autonome pour entretenir et réparer son vélo.

LA VÉLONOMIE ET L’AUTORÉPARATION

LE VIEUX BICLOU EN BREF
Le Vieux Biclou est une association loi 1901 créée en 2005 à Montpellier dont l'objectif
est de promouvoir la mobilité à vélo en tant que moyen de déplacement efficace,
sain, écologique et économique. Elle appartient au champ de l’économie sociale et
solidaire. 

L’association est reconnue par l'agrément des activités de Jeunesse et d'Éducation
populaire depuis 2024. L'Éducation Populaire est au cœur du projet associatif des
ateliers vélo participatifs et solidaires qui permettent d'accompagner les personnes
vers la vélonomie.

Le Vieux Biclou est membre du réseau de la Fédération des usagers de la Bicyclette
(FUB), de l’Heureux cyclage (réseau d'ateliers vélo participatifs et solidaires) et de
Coopere34 (réseau d’éducation à l’environnement et au développement durable).
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229 vélos reçus
155 vélos remis en circulation
Taux de réemplois 67,7 %
500 kilo de pièces réemployées

 RÉEMPLOI

328 permanences 
12 Perm mécanas
82 démontage/remontage 

ATELIERS

142 sessions 
2 balades vers la mer
3 intervenant.es
6 bénévoles

VÉLO-ÉCOLE

871 adhésions
4150 heures de bénévolat
3 salariés 
10 administrateur.trices

 VIE ASSOCIATIVE

2025 EN CHIFFRES

FORMATIONS

ANIMATIONS &
ÉVÉNEMENTS

22 Initiations à la Mécanique
(SIM)
15 SIM VélosEgaux 
3 formations thématiques
11 Code de la route

50 partenaires
97 prestations
64 ateliers CNRS
5 formations

2 bourses aux vélos
20 ans du VB
10 animations bénévoles

ENTREPRISES &
ADMINISTRATIONS
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On parle toujours du vélo, bien sûr, mais focus évasion: des
ateliers lancés par Luis pour parler de méca mais pas que…
matériel, conseils, vécus, itinéraires, etc.

Ateliers voyage à vélo

Grâce à de nouveaux partenariats, des animations avec des
vélos adaptés qui permettent aux personnes ayant un handicap
ou une restriction physique de profiter des bienfaits de la
pratique du vélo ont vu le jour.

Sensibilisation vélos adaptés

Ce podcast réalisé par Valentine donne la parole aux
apprenantes, bénévoles et monitrices de la vélo-école adulte du
Vieux Biclou pour mettre en lumière ces lieux d'apprentissage et
leurs valeurs

Podcast du Vieux Biclou

Les ateliers dédiés aux vélos du Vieux Biclou (on les remonte
pour qu'ils soient mis en vente par l'association, on les démonte
pour réutiliser les pièces détachées): lundi ET jeudi depuis fin
février 2025 grâce à plusieurs bénévoles engagés!

Ateliers démontage et remontage bi-
hebdomadaires

Lancé en janvier 2025 et conçu pour rendre la pratique du vélo
accessible à toutes et tous, le programme Vélo Égaux permet
d’apprendre gratuitement à circuler à vélo, quel que soit le
niveau. Chaque participant.e bénéficie d’un accompagnement
personnalisé.e tout au long de son apprentissage.

Vélos Egaux

Après la refonte du site internet en 2024, Paheko, le nouveau
logiciel à tout faire pour la gestion de l'association a été déployé
le 1er janvier 2025, après plusieurs mois de travail d'une petite
équipe projet constitué d'adhérent.es motivé.es ! 

Paheko

NOUVEAUTÉS 2025

https://ergovelo.com/pistes-cyclables-pour-les-personnes-handicapees/
https://vieuxbiclou.org/velo-ecole
https://vieuxbiclou.org/velo-ecole
http://xn--adhrent-dya.es/
http://xn--motiv-fsa.es/
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Les ateliers bénévoles de
valorisation et de seconde vie
des vélos et des pièces
(ateliers démontage et
remontage) ont lieu tous les
lundis et jeudis après-midi (en
moyenne 5 participant.e.s /
session, groupe de 25
bénévoles engagé.es).

DÉMONTAGE ET REMONTAGE

Les mécanas sont des ateliers
destinés aux femmes et aux
personnes appartenant aux
minorités de genres : 1 lundi
soir/mois. Parce que nous
avons conscience des
rapports de domination dans
notre société, nous
souhaitons proposer des
outils et des espaces pour
s’en affranchir, en
commençant par nos
domaines d’activités. Cet
atelier permet d’entretenir
son vélo dans un cadre
convivial, attentif et
sécurisant.

LES MÉCANAS

Les permanences sont des
espaces gérés par les bénévoles
et dédiés à la réparation des
vélos des adhérent.es. 
Beaux-Arts: 260 ouvertures en
2025
Campus : 80 ouvertures (
campus fermé pendant les
vacances scolaires)
Horaires sur:
www.vieuxbiclou.org

PERMANENCES BÉNÉVOLES

22 SIM (Sessions d’Initiation
Mécanique) en 2025 
3 formations thématiques
(dévoilage, transmission et
dérailleur, freins et roues)
dans le cadre du Fonds de
Développement de la vie
associative.

LES FORMATIONS MÉCANIQUES
ANIMÉES PAR LES SALARIÉS

LA VÉLONOMIE POUR LES ADHÉRENT.ES
Des permanences et des ateliers récurrents permettent aux
adhérents de l’association d’apprendre la vélonomie.
La vélonomie signifie le fait d’être autonome dans l’entretien
et la réparation mécanique d’un vélo et plus largement dans
sa capacité à se déplacer à vélo librement et sans entrave.
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Conventionnement ECOLOGIC et
COREPILE

Ecologic est un éco-organisme agréé par les pouvoirs publics pour la filière des articles
de sport et de loisirs en application des dispositions des articles L541-10-1 (13°) et R543-
330 du Code de l'environnement. Dans le cadre d’une convention avec Ecologic, nous
nous engageons à assurer une traçabilité des déchets réemployés et non
réemployés/réemployables. L’ensemble des déchets vélos non-réemployables ou non-
réemployés sont remis à Ecologic qui les récupère directement dans notre atelier.

Corepile est un éco-organisme sous agrément d'État qui assure la collecte et le
recyclage des piles et petites batteries en France. Corepile nous fournit de quoi stocker
les batteries de vélo à assistance électrique en sécurité et vient récupérer le bac
lorsqu’il est rempli.

La réception de dons de vélos et
leur réemploi

Depuis 2012, 3366 vélos ont été reçus au Vieux biclou, dont
229 en 2025 ont été démontés; 155 ont été remis en
circulation, les autres sont démontés pour réutiliser les
pièces détachées.

Les dons de vélos proviennent majoritairement de
particuliers (environ 15% via des copropriétés, 85% des
particuliers qui viennent déposer des vélos à l’atelier).
Depuis octobre 2022, la Métropole se charge de
l’enlèvement des vélos épaves et les livre auprès des
réparateurs de vélos intéressés pour les récupérer, dont le
Vieux biclou.

LE RÉEMPLOI POUR UNE ÉCONOMIE CIRCULAIRE
DU VÉLO



Découvrez les rouages de
la vélo-école du Vieux

Biclou à travers les
témoignages de

bénévoles, salariées et
apprenantes grâce à

notre nouveau Podcast !
N’hésitez pas à le faire

partager pour faire
connaitre les vélo-écoles
et pour offrir la chance à

tous et toutes de se
déplacer à bicyclette.

Pour ne manquer aucun
épisode, retrouver le

Podcast ici et sur Spotify,
Deezer, Podcastaddict et

Youtube.
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 Séduits par ses nombreux atouts, les adeptes du vélo sont de plus en plus
nombreux en France. Pourtant, un sondage de la FUB révèle qu’une personne
sur trois avoue une trop faible maitrise pour en faire au quotidien. Pour palier à
ce frein, de nombreuses associations donnent des cours pour tous les niveaux
car avant d’apprendre à réparer son vélo, il faut savoir en faire ! C’est pour
cette raison que notre association s’y est intéressée dès 2013.

Avec le soutien de la Métropole de Montpellier et de la Fondation BNP Paribas,
nous organisons des cours d’apprentissage du vélo pour adultes débutants à
expérimentés. L’association dispose d’un local vélo-école au Parc Montcalm
pour stocker la flotte de vélos. Les sessions en milieu fermé se déroulent
principalement au parc Montcalm.

Nous organisons également des sessions de "circulation en ville" pour gagner
en confiance dans vos trajets du quotidien : bien comprendre les
aménagements dédiés au vélo, les règles de circulation et bonne pratiques
pour la cohabitation avec les autres usagers (piétons, automobilistes).

LA VÉLO-ÉCOLE

https://www.vodio.fr/rssmedias.php?valeur=1611
https://open.spotify.com/show/2bSNtDQoxnLmZocxsrshCa?si=sVFAeDVUQouYnHq7V8pxFw
https://www.deezer.com/fr/show/1001879491
https://podcastaddict.com/podcast/la-velo-ecole-adulte/5876210
https://www.youtube.com/@Valentinedocumentaire
https://www.fub.fr/reseau-fub/velo-ecoles


DÉVELOPPEMENT

Le programme a été lancé en janvier 2025
et dure jusqu’en septembre 2026. Sur
Montpellier, le programme est coordonné
par une antenne locale sise à l’APIJE avec 3
prestataires:  Le Vieux Biclou, Bonheur à
vélo et Montpellier Languedoc cyclisme .  

QUAND ET QUI?

Evaluation personnalisée des besoins
Séances de vélo en milieu fermé
(espace sécurisé) et milieu ouvert
(circulation en ville)
Initiation à la mécanique vélo
Possibilité de remise de vélo

QUE PROPOSE LE PROGRAMME

Rendre la pratique du vélo
accessible à toutes et tous
Permet d’apprendre gratuitement
à circuler à vélo, quel que soit le
niveau.

QUELS SONT LES OBJECTIFS
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FOCUS VÉLOS EGAUX

Personnes Inscrites Maitrise du vélo Personnes présentes Maitrise du vélo

Personnes Inscrites Sortie en ville Personnes présentes Sortie en ville

0 20 40 60 80 100 120 140
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Aout

Septembre
Octobre

Novembre
Décembre

Le Vieux Biclou et les autres prestataires
accompagnent des apprenant.es des
séances en milieu sécurisé jusqu’à la
remise des vélos. En 2025, 30 vélos ont été
remis dans le cadre de ce programme
programme.



Les ateliers bénévoles de
valorisation et de seconde vie
des vélos et des pièces
(ateliers démontage et
remontage) ont lieu tous les
lundis et jeudis après-midi (en
moyenne 5 participant.e.s /
session, groupe de 25
bénévoles engagé.es).

DÉMONTAGE ET REMONTAGE

Mécanique cycle 
Diagnostics accompagnés
individuels, petites
réparations, conseils
Ateliers mécaniques
participatifs (fixes ou
mobiles)
Séance d’initiation à la
mécanique cycle 
Marquage Bicycode 
Entretien de flotte

Formations à la pratique du
vélo 

Remise en selle (petit
parcours urbain)
Conduite aux abords du
lieu de travail
Prise en main vélo à
assistance électrique 
Code de la route vu du
guidon (formation
théorique)

LES PRESTATIONS

Promouvoir le vélo auprès des salarié.es et de la population à travers des
interventions ponctuelles et des conventions annuelles.
Le Vieux biclou fait partie des prestataires référencés dans le programme
OEPV (Objectif employeur pro-vélo) lancé en 2022 et clôturé en 2025.

OBJECTIF

ANIMATIONS ET PRESTATIONS

10

En 2025, nous avons eu l’opportunité
d’accompagner 50 partenaires (entreprises
ou collectivités) pour près de 100
interventions dans leur démarche de
promotion de l’écomobilité. 

Au CNRS nous animons un atelier fixe
aménagé une fois par semaine site route de
Mende depuis 2018, un nouvel atelier mobile
sur le campus Arnaud de Villeneuve a été
lancé deux fois par mois depuis février 2024.



Septembre
Antigone des associations
Fête quartier candolle
Fête quartier des Beaux arts
Journée d’accueil étudiant.e.

Avril 

Fête de quartier Mare
Nostrum

Décembre
Inaugruation L5
Parade nocturne de fin
d’année

Novembre

La Tenaille (festival
féministe)

Mai 

FISE
MJC Jacou

LE VIEUX BICLOU HORS LES MURS
Le Vieux Biclou intervient régulièrement en dehors de ses ateliers, lors d'événements, de festivals et de

manifestations à Montpellier et ses alentours, pour promouvoir la mobilité à vélo auprès du grand public.

LES BOURSES AUX VELOS
Esplanade de la Musique, Beaux-Arts

Printemps : 26 & 27 avril 2025
78 vélos diagnostiqués et vendus, dont 16 de
l’association.

Automne : 11 & 12 octobre 2025
67 vélos diagnostiqués et vendus , dont 10 de
l’association.
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Merci pour votre confiance!

Atelier vélo associatif
Autoréparation - vélo-école - vente de vélos et pièces détachées -

initiation à la mécanique - marquage Bicycode

Le Vieux Biclou

Association loi 1901 - Montpellier

www.vieuxbiclou.org
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